Sono oltre 700 persone a fare
la spesa all’emporio solidale

Circa ottanta
volontari
permettono
alle famiglie
in difficolta
di acquistare
1 generi per
I'igiene e il
cibo a prezzi
calmierati
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Itre 700 persone (di

cui un terzo rappre-

sentate da minord), do-
miciliate nella citta della
Zizzola, hanno usufruito
quest’anno dell'emporio
solidale gestito dalla Cari-
tas interparrocchiale, ubi-
cato nei locali di via Vitto-
rio Emanuele situati all'in-
terno della Cittadella della
carita adiacente alla parroc-
chia di San Giovanni,

Il particolare supermerca-
to, promosso dalla Caritas
braidese In collaborazione
con Il Comune & i servizi so-
ciall gestin dall*asl Cnz, ha co-
mie obiettivo principale quel-
lo di accogliere utenti che
hanno un reddito basso (cer-
tificato da un Isee inferiore a
Gmila euro annui), i quali pos-

Aigfmhiglie hanno chiesio aiuto al centro
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B 11 centro di ascolto, situato
all'interno della Cittadella del-
la carita, ha incontrato e ac-
compagnato, in quest’anno,
287 famiglie di cui 49 nuove.
Alla mensa dell'inconiro sono
24 le persone fragili, di cui
quattro senza dimora, che
ogni giorno vi accedono per
poter consumare un pasto cal-
do. E sono 16 le persone ospi-
tate nelle accoglienze e negli
alloggi di housing sociale. Que-
sta & la fotografia di un mon-
di, spesso sommerso, che
opni glorno vive intorno a
nol, sensa che ce ne rendia-
mo magari neppure conto. 11
centro diascalin, che ha festeg-
giato da poca il suo quinto
compleanno, hi gl preso in

sono quindi accedere a una
spesa completa, comprensi-
va anche di frutta e verdura,
sborsando un prezzo che & in-
feriore di circa il 40 per cento
rispetto al prezzo che reca il
cartellino del medesimo pro-
dotto in vendita in un qualun-
gue supermercato cittadino.
All'interno dell'emporio si
trovano generi necessari per
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GLI UTENTI DEVONO
AVERE UN REDDITO
BASSO (ISEE INFERIORE
A 6MILA EURO ANNUI)

mettere in tavola i pasti prin-
cipali della giornata e prodot-
ti per l'igiene personale e del-
la casa, il tutto all'insegna del-
la sobrieta, pur essendo di
qualitd medio-alta (non quin-
di da discount). Commenta-
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no i volontari Caritas, un ve-
ro esercito, formarta da circa
oftanta persone, che riota-
no tutta la settimana con di-
versi compiti: «Ai nostri
clienti chiediamo di contri-
buire a una parte della spe-
sa: ogni famiglia mette, in
base al reddito, un contribu-
to di 2 euro, oppure dis o di
10 euro e li versa nel momen-
to in cui viene in negozio a
fare la spesa. Offrendo an-

che qualche ora di volonta-
riato all'emporio oppure in
altri servizi del Comune o
della Caritas».

Conclude la direttrice
Claudia Alessandri: «Ana-
lizzando i dati di questo
2021, & facile constatare co-
me la poverta in citta non
sia affatto debellata, neppu-
re nei suol bisogni primari,
quali sono appunto quelli
alimentari». Da parte sua,

Il centro di ascolto fa parte del complesso della Cittadella della carita.
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SONO 24 LE PERSONE
CHE TUTTI | GIORNI
USUFRUISCONO DELLA
MENSA DELL'INCONTRO

carico oltre mille nuclei fami-
liari, il 65 per cento dei quali
s0no costituiti da stranieri.

Al centro accedono tante
persone, sicure di trovare
qualcuno disponibile a condi-

40 in meno il costo dei
prodotti dell'emporio
of, solidale rispetto
a quelli in vendita
nei supermercati

don Gilberto Garrone, parro-
co di San Giovanni e respon-
sabile della Caritas interpar-
rocchiale di Bra, aggiunge:
«La pandemia ha significato
un aumento del disagio eco-
nomico per tanti nuclei fami-
liari braidesi, che hanno vi-
sto ridursi il lavoro oppure lo
hanno addirittura perso. Per
fortuna cresce anche la soli-
darieta che si traduce nel da-
re concretamente una mano
a chi si trova nel bisognos.
Valter Manzone

Una cena per aiutare Sos Bra chiama
Bra e l'istituto salesiano cittadino

SOLIDARIETA

B A organizzarla ci ha pen-
sato la nuova assoclazione
cittadina Abbracciamo pre-
sieduta da Marina Tibaldi.
Cucinarla sard compito di
una gastronomia cittadina,
che offre anche il servizio di
catering. A servirla, allieve e
allievi del corso agroalimen-
tare del Cip salesiano.

La seconda edizione della
cena benefica, per aiutare
Sos Bra chiama Bra Onlus e
I'Istituto salesiano braidese,
si svolgera sabato 4 dicem-
bre, alle zo, nella palestra di

*yiale Rimembranze. Ricco il

videre le loro preoccupazioni
e a cercare insieme qualche
soluzione ai problemi piti im-
pellenti che la vita presenta
quotidianamente,
Commenta una delle tante
volontarie che operano in
questa realta: «All'interno del-
la Cittadella - esperienza che
offre vari servizi, con l'obietti-
vo di rimettere gli ultimi al
centro della vita comunitaria
— trovano posto il centro di
ascolto, la mensa dell'incon-
tro, 'emporio, 'housing e l'or-
to sociale, Una realta comples-
sa che sl impegna ad accoglie-
re, grazie all'opera di tanti vo-
lontari, i quasi mille nuclei fa-
miliari che arrivano al centro
di ascolto per diversi bisogni,
sia di tipo economico sia di ca-
rattere relazionales. Tante le
prestaziond erogate: Il 6o per

meni: dopo I'aperitivo, la
carne cruda, I'insalatina di
pollo, il flan di spinaci con
fonduta, la lasagna al forno,
lo spezzatino con patate e il
dolce; il tutto a 25 euro. Peri
bambini é stato previsto uno
speciale meni: al costo di 10
euro, pizza, bibita e un dol-
ce. Commentano gli organiz-
zatori: «In questa edizione
abbiamo dovuto contingen-
tare i posti a sedere per ga-
rantire il distanziamento; bi-
sogna ovviamente arrivare
con la mascherina e il green
pass». Per prenotare occorre
chiamare il 328-78.a7.870
(Davide) oppure il numero
335-61.95.907 (Roberto). v.m.
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| PROBLEMI SONO DI
TIPO BUROCRATICO O

ECONOMICO, OVVERO
DI RICERCA DELLA CASA

cento sono dirette a famiglie
con tre o pitt minori a carico.
Il 50 per cento del totale chie-
de una prestazione di natura
economica (utenze, spese me-
diche o denari per pagare la
casa popolare), mentre il re-
stante 50 esprime necessita
di supporto per altri proble-
mi, quali visite mediche,
compilazione dei moduli per
permesso di soggiomo o ri-
cerca della casa e Paltra meta
¢ alla ricerca di un orienta-
mento per districarsi tra i ser-
vizi sociali, Informagiovani e
centro per I'impiego. v.m.



